
ІЗМАЇЛЬСЬКИЙ ФАХОВИЙ МЕДИЧНИЙ КОЛЕДЖ

ЗАТВЕРДЖЕНО

Наказ № 62/1

від «02» жовтня 2025 року

ПЛАН

заходів, спрямованих на запобігання та протидію булінгу (цькуванню) в
Ізмаїльському фаховому медичному коледжі на 2025-2026 навчальний рік

№ Найменування заходів Термін
виконання

Відповідальні
особи

1. Перевірити приміщення та територію закладу
освіти з метою виявлення місць, які
потенційно можуть бути небезпечними та
сприятливими для вчинення булінгу.

Жовтень 2025 Заст.директора з
АГЧ

2. Провести інструктаж для всіх працівників з
виконання законодавства України щодо
протидії булінгу.

Жовтень 2025 Завідувачі
відділень

3. Провести інструктаж для здобувачів освіти з
виконання законодавства України щодо
протидії булінгу.

Жовтень 2025 Завідувачі
відділень

4. Проведення Тижня з протидії булінгу 06-10 жовтня
2025

Студрада

5. Ознайомлювати здобувачів освіти з правами
та обов’язками у сфері захисту прав
неповнолітніх та протидії булінгу.

Години спілкування з теми “Кібербулінг”

ІІ семестр
навчального
року

Заст.директора з
виховної роботи
із залученням
команди «СОУП
Ізмаїл»
Благодійного
фонду «Карітас
Одеса УГКЦ»

6. Проведення кураторських годин з метою
формування позитивного клімату та
безпечного освітнього середовища

Жовтень 2025

Лютий 2026

Куратори

7. Проведення тренінгу на тему “Протидія
булінгу в студентському колективі”

Листопад Гарьковська С.М.



8. Анонімне анкетування здобувачів освіти про
випадки булінгу.

Листопад Гарьковська С.М.

9. Нарада кураторів з теми “Безпечний коледж.
Маски булінгу”.

Грудень Гарьковська С.М.

10. Організувати надання психолого-
педагогічних послуг здобувачам освіти, які
постраждали від булінгу, вчинили булінг або
були його свідками.

Протягом
року

Гарьковська С.М.
із залученням
представників
простору
Психічного
здоровʼя та
психосоціальної
підтримки від
Українського
Червоного Хреста
Ізмаїльського
району.

11. Проводити профілактичні заходи в
академічних групах щодо алгоритму
реагування на випадки булінгу та доступних
засобів протидії.

Жовтень-
листопад
2025р

Лютий 2026 р

Гарьковська С.М.

Куратори

12. Перегляд відеоматеріалів щодо протидії
булінгу, тролінгу, хейтингу, кібербулінгу,
кіберсталкінгу, секстингу.

ІІ семестр
навчального
року

Студрада

13. Організувати просвітницькі заходи в групах
щодо запобігання будь-яким проявам
насильства, алгоритму вирішення конфліктів,
управління власними емоціями та подолання
стресу.

Протягом
року

Куратори груп із
залученням
Молодіжна
ініціативи
Червоного Хреста
України “life
skills”

14. Здійснювати моніторинг психологічного
клімату в коледжі шляхом опитування,
анкетування

Протягом
року

Гарьковська С.М.

15. Організувати підвищення кваліфікації
освітянського колективу коледжу з
формування вмінь інавичок виявлення,
протидії та запобігання булінгу.

Протягом
року

Гарьковська С.М.

Куратори груп

16. Проєкт “Зупиніться! Моя історія про булінг і
кібербулінг”.

Квітень-
травень 2026

Волонтерський
актив коледжу



Заступник директора

з виховної та профорієнтаційної роботи Світлана ГАРЬКОВСЬКА


